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Leidbeiningar um notkun & eribulin (Halaven®)

Abending

Eribalin er atlad til notkunar vid medferd sjuklinga med stadbundid, langt gengid brjosta-
krabbamein eda brjostakrabbamein med meinvorpum, sem hefur farid versnandi eftir ad
minnsta kosti eina krabbameinslyfjamedferd vid langt gengnum sjakdomi. Fyrri medferdir
skulu hafa innihaldid antracyklin og taxan lyf nema sjaklingur hafi ekki getad gengist undir
slika medferd.

Skammtar

1,23 mg/m2 sem tilbdin lausn (motsvarar 1,4 mg/m2 af eribalinmesylat) sem er gefin i blaed
4 2-5 minatum & degi 1 og 8 i hverri 21 s6larhringa medferdarlotu. Vid skammtalaekkun skal
taka tillit til radlegginga Lyfjastofnunar par um.

Frabendingar

Ofnaemi fyrir virka efninu og/eda einhverju hjalparefnanna. Engin reynsla er af notkun
eribulin med and-Her2 medferdum. EkKi skal nota lyfid samhlida brjostagjof né medan &
medgdngu stendur nema bryna naudsyn beri til.

Advaranir

Vid meoferd skal geeta ad hugsanlegri mergbalingu, eins skal fylgjast naid med einkennum
uttaugakvilla og ekki veita medferd ef sjuklingur er med gradu 3 eda harri taugakvilla. Hja
sjuklingum med hjartabilun, haegan hjartslatt eda eru ad taka inn lyf er lengja QT bil (par med
talin hjartslattaréreglulyf af flokki la og 111) sem og eru med éjafnveegi i bl6dsoltum skal fylgt
eftir med hjartalinuriti. Leidrétta skal lag gildi kalium og magnesium fyrir medferd og fylgjast
med peim reglulega medan a medferd med eribdlini stendur. Fordast skal pungun medan &
medferd sjuklings eda maka stendur og maelt med notkun éruggrar getnadarvarnar medan a
medferd stendur og i 3 manudi a eftir. Eribulin getur hugsanlega valdid eiturverkun & eistu og
pvi meelt med ad karlkyns sjaklingar er huga ad sidari barneignum vardveiti seedi adur en
medferd hefst med eribulini. Sjaklingar skulu ekki aka né nota vélar ef peir finna fyrir preytu
eda sundli vegna medferdar med eribalini.

Milliverkanir

Brotthvarf eribulins verdur adallega med galli (allt ad 70%). Ekki er meelt med ad nota efni
sem hamla flutningspréteinum i lifur samhlida notkun eribulins. Medal pessara lyfja ma telja
cyklosporin, riténavir, kinin, kinidin, verapamil auk fleiri lyfja sbr. sérlyfjaskra. EKki er
heldur malt med samhlida notkun ensimhvetjandi lyfja s.s. rifampicin, karbamazepin,
fenytoin og Johannesarjurt par sem liklegt er ad pessi lyf dragi Gr plasmapéttni eribalins. bar



sem eribulin getur verid hemill & CYP3A4 skal gaeta vartdar vid samhlida notkun efna er
umbrotna adallega fyrir tilstilli pess. Ef um samhlida notkun er ad reeda skal fylgjast naid med
plasmapéttni pess efnis sem gefid er samhlida og fylgjast ndid med hugsanlegum auka-
verkunum pess lyfs. Ef lyfid hefur prongt leekningalegt bil skal fordast notkun pess.

Aukaverkanir

Medal algengra aukaverkana eribulins er daufkyrningafeed (54,5%), preyta og préttleysi
(52,8%), 6gledi (35,1%), uttaugakvilli (32,0%), hvitkornafed (22,1%), blddleysi (20,3%), en
medal annarra aukaverkana er greinast hja meir en 10% sjuaklinga eru minnkud matarlyst,
hofudverkur, haegdatregda, nidurgangur, uppkdost, harmissir, lidverkir, vodvaverkir, hiti. Hvad
adrar aukaverkanir ahreerir, sja serlyfjaskra.

Umsoknarferli

S6tt er um heimild til ad nota Iyfid til Lyfjanefndar LSH. | ums6kninni skal koma fram aldur
sjuklings, sjukdémar, feernismat og sjukdomsstada, &samt upplysingum um fyrri medferd.
Uppfylli sjuklingur skilyrdi pessara leidbeininga er heimild veitt til sex manada i senn ad pvi
tilskyldu ad &rangursmat medferdarinnar liggi fyrir. Agreiningi vardandi afgreidslu umsoknar
skal visad til framkveemdastjora leekninga Landspitalans, til endanlegs urskurdar.

Hoéfundur og dbyrgdarmadur
Oskar bér Johannsson, laknir.

Leidbeiningarnar voru samdar i névember 2014, endurskodadar i juli 2016 og verda
endurskodadar eigi sidar en ad premur arum lidnum, en fyrr ef &steeda pykir til.



